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VIARED CENTER

BESKRIVNING AV BYGGNADEN, HISTORIK OCH
BESTALLARKRAV

Idéen om detta hus skapades av bestallaren Ake
Bjorsell och arkitekt Gert Wingardh dar en tidigare
asfalterad parkeringsyta i mitten av ett stort indu-
striomrade var for strategiskt bra placerad i omra-
det for att bara vara en parkeringsplats for lastbilar.
Ake ville i stallet skapa en modern attraktiv byggnad
pa denna med tydlig hallbarhetsprofil som skulle
vara ett nav for alla som jobbar i omradet. Ett stille
dar man kunde tréaffas, ata bra mat, trana, klippa sig,
konferera, handla i en modern obemannad butik
samt utbyta erfarenheter och samverka mellan olika
yrkeskategorier som ar ledande inom sitt segment.
Med denna tanke i bakhuvudet kontaktade Ake
Gert och tillsammans lade de grunden till Viared
Center.

Antal vaningsplan: Fyra ovan mark samt
kallargarage och takterrass

Yta: 5500 kvm

Verksamheter: 24/7 livsmedelsbutik med
sjdlvbetjaning, frisor, gym, restaurang,
Co-workingyta, kontorslokaler, konferensan-
laggning.

Egenskaper: Trabyggnad, takterrass med
odlingar till restaurangen och biotopmatta,
social knutpunkt, blandad verksamhet.
Byggstart: oktober 2021

Slutbesiktning: september 2023
Miljoprofil: Miljobyggnad Guld
Energisystem: Bergvarmeanldggning och
solceller

Byggnaden innehaller verksamheter och miljoer
som skapar en social moétesplats i ett

annars typiskt industriomrade. De sociala aspekter-
na har varit viktiga for att knyta samman omradet
med ca 150 foretag och 7000 anstéllda som arbetar
och ror sig har dygnet runt dar byggnaden och dess
funktioner pa sa satt underlattar i vardagen.
Byggnaden har dven som mal att bidra till hélsa och
valbefinnande; Ett stort fokus som legat till grund
for den medvetna arkitekturen dar byggnaden ut-
formats i trd och har en filosofi genom gronskande
arkitektur - ”Biophilic design”. Detta uttryck
anvands inom branschen for att 6ka naturupple-
velsen och darigenom skapa positiva halso- och
miljdaspekter.

Takterrassen erbjuder inte bra en avslappnande och
valkomnande miljo for hyresgaster och allmdnheten
att njuta av. Utformningen av terrassen mojliggor
for narproducerade odlingar for byggnadens res-
taurang och sammankomster i takplanets utvandiga
"motesrum”. Terrassen bidrar dven till 6kat biologisk
mangfald, ett komplexare ekosystem i omradet
samt fordrojning av dagvatten med hjalp av den bio-
topmatta bestaende av perenner och dngsblommor
som aterfinns i de yttre delarna.

UTMANINGAR MED PROJEKTET FOR ATT SKAPA
EN HALLBAR BYGGNAD

En stor utmaning for byggnaden har varit att skapa
den levande miljon med trakonstruktion och stora
glasytor och samtidigt behalla en energismart bygg-
nad. Malet med byggnaden har varit att skapa en
oppen byggnad med en trastomme. Trots komplex-
iteten med husets utformning och sma marginaler
har tramaterialet anda varit en sjalvklarhet for
byggnadens hallbarhetsprofil. Gedigna utredningar
har gjorts for att tillgodose projektets alla visioner

om materialval, energismart byggnad, god inomhus-
miljé och lag klimatpaverkan.

Projektgruppen har samverkat for att hitta fram till
basta valen for byggnaden gallande materialval (tra-
byggnad och halsosamma byggmaterial), rumsstor-
lekar (dagsljus och termiskt klimat), energilosningar
(borrhalslager och solceller) mm. Inga aktiva val har
gjorts pa bekostnad av en annan funktion utan hela
tiden har avvagningar gjorts med avseende pa bl.a.
fonsterstorlekar, solskydd, arbetsplatsernas utform-
ning och materialval.

HALLBARHETSMASSIGA VINSTER MED
PROJEKTET

Projektets hallbarhetsfokus och goda samverkan
kring dessa fragor har skapat en byggnad med lagt
energibehov. Energi till huset tillgodoses lokalt och
fornybart via bergvarme- och borrhalsanldggning,
som drivs av solceller och ursprungsmarkt el.

De material som anvants i huset ar bidrar till en god
miljé och ger brukarna en bra och sund inomhusmil-
jo. Byggnadens takterrass skapar en 6kad komplexitet
i ekosystemet och darmed 6kad biologisk mangfald

i detta annars kala omrade med fa grénytor och stor
andel hardgjorda ytor.

PROJEKTETS BIDRAG TILL FN:S GLOBALA HALL-
BARHETSMAL OCH SVERIGES MILIOMAL (SMM)

FN: God hdlsa och vdlbefinnande

SMM: Giftfri miljé

Alla material i byggnaden &r registrerade och god-
kdnda i Sunda Hus. Darav ar byggnadsmaterialen
miljévanliga, har laga emissioner och uppfyller guld
pa bade indikator 13 och 14 i Miljobyggnad. Aven
omrade Innemilj6 i Miljobyggnad uppnar betyget
guld. Detta har astadkommits genom att projektet

kontinuerligt under projektering och produktion har
beaktat och undvikt riskminskningsamnen enligt
kemikalieinspektion PRIO-lista samt hormonsto-
rande amnen enligt EDS Catl och 2. Byggvaror som
exponeras for inomhusmiljon har dessutom emis-
sionsvarden som ej overskriver EU-LCl:s krav.

FN: Hdllbar energi for alla

Viared Center ar en energisnal byggnad vars
installationer drivs av lokalt producerad varme
genom den egna bergvarmepumpar inkl. borrhalsla-
ger samt lokalproducerad el genom solceller. Da
varmesystemet bygger pa ateranvandning genom
varme fran bergvarmeanlaggningen, el fran den
egna solcellsanlaggningen samt att inkdp av el ar
ursprungsmarkt bidrar byggnaden och dess instal-
lationssystem till att nyttja hallbara energikallor och
eliminera behovet av fossil energikalla.

FN: Hdllbara stdder och samhdllen

Ett fokus for visionen om Viared Center var att ska-
pa en viktig och central del i omradet. Byggnaden
ska bidra till social samvaro, férenkla vardagen samt
innehalla flera verksamheter och darmed vara ett
nav i omradet. Denna vision och forverkligandet av
byggnaden bidrar till att skapa hallbara stader och
samhéllen dar samhallsfunktioner finns i narheten
av dar manniskan vistas.

FN: Hdllbar konsumtion och produktion

| byggnaden finns en restaurang med fokus pa
klimatvanliga menyer. Koket sammanstaller menyer
bl.a. av lokalproducerade grénsaker pa byggnadens
takterrass. Anvandning av solceller och bergvarme
bidrar till att minimera produktionen av externt pro-
ducerad energi och lagger istallet fokus pa fornybar
och lokalt producerad och atervunnen energi.



FN: Bekdmpa klimatféréndringarna

SMM: Begransad klimatpaverkan Viared center bestar
till stérsta delen av en trdstomme. Denna bidrar stort
till det laga klimatavtryck som berdknats for byggna-
den. Jamfoért med Boverkets referensbyggnader har
Viared Center en besparing i klimatavtryck for A1-A3
pa ca. 40 kgCO2e/m?2 A(temp). Detta motsvarar ca.
238 000 kg CO2e (238 ton CO2e) som i

sin tur ar ungefar samma som 37 svenskars totala
CO2-utslépp. Pa samma satt sparar byggnadens ener-
gisnala drift (jamfort med BBR) varje ar CO2-utslapp
som motsvarar 8,5 personers CO2-utslapp eller 570
flygstolar fran Arlanda till Kopenhamn. Att energile-
veransen ar lokalt producerad vdarme och el samt att
den kopta elen ar ursprungsmarkt bidrar dven detta
till ett lagt klimatavtryck.

FN: Ekosystem och biologisk mangfald

SMM.: Ett rikt vixt- och djurliv

Planeringar i anslutning till byggnaden samt takterras-
sen med dess vaxtlighet bidrar till en 6kad biologisk
mangfald i ett omrade med annars liten andel vaxtlig-
het och hog andel hardgjord yta. Byggnaden ar upp-
ford pa tidigare hardgjord yta i form av parkering for
lastbilar och Viared Center gér darmed inte ansprak
pa ett redan etablerat ekosystem utan snarare bidrar
med ett positivt varde genom sina gréna ytor.

SMM: God bebyggd miljé

Viared center har av strategiska skal placerats i ett
omrade dar manga manniskor arbetar och ror sig. Att
som samlingspunkt med flertalet verksamheter och
stodfunktioner i samhallet bidra till ndra funktioner
sasom livsmedelsbutik, gym och café minimeras
behovet av langre resor for den enskilda individen.
Miljocertifieringen enligt Miljobyggnad Guld bidrar
sjalvt till medvetenhet och fokus pa den hallbara
byggnaden och miljon. Detta da byggnaden &r ener-

gisnal och drivs med miljésmarta energilésningar,
tillgodoser en bra inomhusmiljo fér de som
anvander byggnaden, bidrar till minskad klimatpa-
verkan genom sin trastomme och val av byggnads-
material med lag andel halsoskadliga @mnen och
emissioner samt verkar for ett utdkat ekosystem
och en 6kad biologisk mangfald.

TEKNISKA LOSNINGAR, INNOVATION OCH
SAMVERKAN

Energi - Indikatorbetyg GULD

Lag energianvandning har varit ett fokusomrade

i projektet, inte bara for att erhalla hogsta betyg

i Miljobyggnad utan aven for att langsiktigt ha

en klimatsmart och hallbar byggnad med laga
driftskostnader. Av denna anledning har man valt
att gora relativt stora investeringar i energisystemen
men som langsiktigt ar det basta valet bade for
miljon och for planboken. Byggnaden forsorjs utav
bergvarmepumpar som ar kopplade till en stor borr-
halslagerpa, totalt 4000m. Utover att ge varme till
byggnaden sa utnyttjas dven borrhalslagret effektivt
till frikyla for byggnadens komfortkylsystem med
kylbafflar. De eldrivna bergvarmepumparna gor
dessutom att solcellsanldggningen som finns pa
taket kan anvandas mer effektivt med en

hogre direkt utnyttjandegrad mot byggnadens
fastighetselbehov.

Utover de tekniska systemen och installationerna

sa har det aven funnits ett stort fokus pa att skapa
ett energieffektivt klimatskal utan att kompromissa
med de arkitektoniska visionerna och gestaltningen.
Harda krav har darfor stallts pa de glasade konstruk-
tionernas termiska egenskaper och dessutom har
detaljerade koldbryggsberakningar utforts pa hela
klimatskalet. Sarskilt viktigt har det varit att

arbeta fram en kdldbryggeminimerande 16sning
pa infastningarna av de fenorna i tra som finns
utvandigt i fasaden. En unik 16sning dar ett brett
samarbete mellan arkitekt, konstruktor, fasad- och
glasentreprendr samt kéldbryggsberdknaren har
varit nédvandigt.

Solvdrmelast - Indikatorbetyg SILVER

En fasad med hog glasandel har skapat utmaningar
for att klara indikatorn Solvarmelast pa ett bra satt.
Samtidigt har det varit viktigt att uppratthalla en
flexibilitet i byggnaden och att kunna erbjuda sma
cellkontor i alla vaderstreck. For att gora detta moj-
ligt har effektiva solskyddsglas kombinerats med
effektiva invéndiga solskyddsvavar som tillsam-
mans bildar en bra total 16sning for att minimera
solvarmelasten nar de paverkar inomhusklimatet
negativt. Samtidigt finns det en flexibilitet i de
rérliga invandiga solskydden och nar solvarmelas-
terna faktiskt kan vara positiva for byggnaden kan
solskydden dras upp. Da bade olika fasader och
vaningsplan har olika forutsattningar for solen sett
till vaderstreck, glasandelar och omkringliggande
skuggningar sa har tre olika typer av glas anvants i
projektet med varierande solskyddsbelaggningar.
Ratt glas pa ratt plats helt enkelt!

Termiskt klimat vinter/sommar - Indikatorbetyg
SILVER

De parametrar som har diskuterats for indikato-
rerna energianvandning och solvarmelast har dven
varit viktiga ur perspektivet termiskt klimat. Att
minimera koldbryggor i klimatskalet och att vélja
effektiva solskyddslésningar har sett till att
byggnaden inte utsatts for nagra avvikande yttem-
peraturer som bidrar till kallras och behovet av var-
me- respektive kyleffekt fran de tekniska systemen,

for att kunna sakerstalla ett bra termiskt klimat aret
runt, har begransats.

Dagsljus - Indikatorbetyg SILVER

Aven om glasandelen i fasaden &r hog, vilket som tidi-
gare namnts har gett projektet utmaningar med hoga
solvarmelaster, sa har motsatsindikatorn dagsljus
ocksa stallts infor utmaningar. En nara intilliggande
grannbyggnad at Ost, utvandiga utstickande fenor i
tré och byggnadens planvisa utkragningar upp till plan
4 ar forutsattningar

som tillsammans har varit mer negativa fér dags-
ljusforutsattningarna @n vad de har varit positiva for
laga solvarmelasttal. Noggranna dagsljusberakningar

i tidigt skede och med smart planering och placering
av stadigvarande arbetsplatser har gjort att projektet
trots allt uppnatt betyget SILVER pa indikatorn.

Utfasning av farliga dmnen - Indikatorbetyg GULD
Med de hogt satta miljomalen och en konstruktion i
trd som fran insidan ska vara synlig och tillganglig har
detta stallt krav hoga krav pa val av material. Arkitekt,
entreprendr och i samrad med miljésamordnare har
|I6pande jobbat med materialval, framfor allt gallande
behandling av synligt tra, och dar stod har tagits dels
i Sunda Hus och med leverantdrer. Detta har lett fram
till betyg GULD pa indikatorn.

INNOVATIONER

De tekniska l6sningarna och energianvandningen
baseras enbart pa lokalt producerad energi samt
ursprungsmarkt energi. Bygganden ar inte ansluten
till fjarrvarmenatet utan anvander sig av en berg-
varmepump med tillhérande solcellsanlaggning for
att minimera uttaget av fossil energi och att nyttja
mojligheterna till lokalt producerad energi i storsta
mojliga utstrackning.



Den kopta energin ar ursprungsmarkt och bidrar pa
sa satt aven den till minskad anvandning av fossil
energi.

Byggnaden ar uppford pa en trakonstruktion for
att tillféra naturrelaterade upplevelser och framja
god halsa for alla som jobba inom omradet. Inuti
byggnaden aterkommer naturupplevelsen med
hansyn till den arkitektoniska filosofin ”Biophilic
design”. Detta visualiseras av den gréna oasen pa
entrétorget i form av stora planteringskarl och
skulpturala vaxtarrangemang i taket, samt ett salt-
vattenakvarium. Den grona visionen Gvergar i en
vertikal tradgard i den centralt placerade ljusgarden
som ar synlig och tillganglig fran alla vaningsplan i
byggnaden.

Arbetsmiljo

Byggnationen av Viared Center har varit utmanan-
de ur arbetsmiljésynpunkt. Som tidigare namnts sa
har svarigheter éverbryggats med kommunikation
och samverkan. Den komplexa stommen med ett
Overhang pa totalt 16 m var ur risksynpunkt ett

av de storsta riskmomenten. Det har genom hela
projektet jobbats utefter att sakerhet och kvalitet ar
det viktigaste. Vid komplexa och riskfyllda moment
som stommontaget har det kontinuerligt jobbats
med arbetsberedningar. Vid dessa arbetsberedning-
ar har bade projektorer, platsledning och yrkesarbe-
tare deltagit. Detta arbetssatt ar en stor bidragande
faktor till att det undvikits allvarliga olyckor.

Tid, kvalitet och budget

Att bygga en vision om en enklare vardag for ca
7000 personer ar unik utmaning. For att kunna
gora det kravs samarbete och tillit, nagot som varit
grundstenarna i denna samverkansentreprenad

mellan bestallare och entreprendrer. | ndra samar-
bete har det utvarderats mangder av olika l6sningar
ur tidsaspekt, arbetsmiljo och ekonomi. Genom
hela projektet har det speglat den ekonomiska
uppgorelsen mellan TE och B samt till underentre-
prendrer for att inte skapa drivkrafter som gar at
olika riktningar utan i stallet sakerstdlla gemensam-
ma mal och férutsattningar i hela organisationen.
Det staller ocksa stora krav pa alla inblandade att
vara transparanta och fokusera pa kundnytta for
att skapa de basta forutsattningarna for bestallaren
och bestallarens hyresgaster. Detta arbetssatt har
resulterat i att slutprodukten har blivit battre an
visionen.

SUMMERING

Visionen om Viared Center att vara en modern
attraktiv byggnad med tydlig hallbarhetsprofil

har forverkligats genom gott samarbete under
projektering och produktion och darigenom skapat
en unik och sarpraglad byggnad. Dessa faktorer har
dven bidragit till att byggnaden uppnatt Miljobygg-
nad Guld.

Byggnaden ar unik da den ska stodja foretag i ett
storre industriomrade och da den visuellt avviker
fran de flesta kringliggande byggnaderna. Viared
Center bidrar till att gora ett bra omrade battre och
oka den sociala hallbarheten i omradet, minska
klimatpaverkan med hjalp av hallbara materialval
samt genom samverkan under

projektet skapa en energisnal byggnad med god
och halsoframjande inomhusmiljo.

Byggnadens trakonstruktion tillsammans med den
grona arkitektoniska profilen ”Biophilic design” ger
byggnaden en wow-faktor i omradet. Viared Center
har skapats for att vara en hallbar byggnad genom

att verka som ett socialt nav med en ekologisk
framtoning och en lag driftsekonomi. Byggnadens
klimatskal och dess tekniska installationer samver-
kar for en god inomhusmiljé och en energisnal drift
med lokalproducerad och ursprungsmarkt energi
dar dessa tillsammans sparar byggnaden 430 ton
CO2e fran byggnation och under de fem forsta
aren. Detta motsvarar en resa med bil runt jorden
pa nastan 65 varv.

Viared Center ar pa manga satt speciell med sin
geografiska placering, byggnadsmaterial, vision och
hallbarhetsprofil. Byggnaden verkar dven som ett
foredome da den visat att den lilla fastighetsaga-
rens och den erkdnde arkitektens viljor och kompe-
tenser, tillsammans med entreprendérens kunskap,
kan skapa en hallbarhetsprofilerad byggnad och pa
samma gang bidra till samhallsnyttan i ett avsides
industri- och transportomrade.



